
 

FRANCESCO 

NISTRI CARBONE 

Master Coach y 
Facilitador Internacional, 
Especialista en Business 

Coaching, Comunicación, 
Resiliencia, Negociación. 

Coaching de Equipo y 
Sistémico. 

 
DE LA EDUCACIÓN AL 

DESARROLLO HUMANO  
 

 

Mi carrera profesional comenzó en Italia, impulsada por una 

vocación clara: enseñar, acompañar y desarrollar personas. 

Me formé en educación porque entendí desde temprano que el 

aprendizaje transforma vidas cuando se conecta con la 

realidad de quien aprende. 

Ese mismo impulso me llevó al mundo del buceo profesional 

y recreativo, un entorno donde la confianza, la gestión del 

riesgo, la toma de decisiones y el trabajo en equipo no son 

conceptos teóricos, sino condiciones para sobrevivir. 

Formarme y luego formar a otros en contextos de alta 

exigencia marcó profundamente mi manera de leer a las 

personas, a los grupos y a los sistemas. 

Trabajé y facilité procesos de formación en países como 

Maldivas, Kenia y distintos destinos internacionales, 

desarrollando una mirada intercultural y una alta capacidad de 

adaptación a contextos diversos. 

 

 

 
DE LA INDUSTRIA AL 

LIDERAZGO CONSCIENTE 
 

 

De regreso a Europa, me incorporé a Oceanic Europe, 

multinacional dedicada al desarrollo y manufactura de equipos 

de buceo, donde asumí el rol de Jefe de Control de Calidad 

durante más de cuatro años. Esta etapa fue clave: lideré 

procesos, capacité equipos y empresarios en Europa y Estados 

Unidos, y representé a Italia en el Comité Europeo de 

Normalización (CEN) para la industria del buceo. 

Posteriormente, tomé una decisión que redefinió mi vida: 

trasladarme a Costa Rica, país donde desde hace más de 30 

años soy empresario en el sector de servicios, turismo y 

formación. Aquí desarrollé y lideré organizaciones, equipos 

comerciales, procesos de capacitación y programas de 

formación técnica y humana. 

Actualmente soy presidente del Comité Técnico Nacional 

de INTECO, participando activamente en la creación y 

aprobación de normas ISO aplicadas a la industria del 

buceo a nivel nacional. 

 
 

CONTACTO: 
 

TEL./WhatsApp:  (506) 8833-3419

 

 SITIO WEB

 www.francesconistricoaching.com

 

 EMAIL:

 info@francesconistricoaching.com

 



 

 

EL COACHING COMO EVOLUCION NATURAL  

 
 

A lo largo de más de tres décadas acompañé a personas en situaciones críticas: 

niños con dificultades de aprendizaje, adultos con discapacidades físicas, brigadas de rescate, equipos de 

emergencia y organizaciones bajo presión. 

Ese recorrido me permitió desarrollar una escucha profunda, sensibilidad sistémica y capacidad para 

leer dinámicas humanas complejas. 

Ingresé al mundo del coaching no como un cambio de rumbo, sino como una evolución natural: integrar 

toda mi experiencia empresarial, formativa y humana para acompañar a individuos, líderes y equipos en 

procesos de transformación real y sostenible. 

 
 

MI MISIÓN · Mi “North Star” 

  

Acompaño a personas, líderes y equipos a alinearse, pensar mejor y actuar con conciencia, transformando su 

manera de trabajar, decidir y relacionarse dentro de sistemas complejos. 

MI ENFOQUE · Cómo trabajo 

 

Trabajo desde una mirada sistémica, práctica y orientada a resultados, integrando coaching, facilitación, 

formación y mentoring. 

Me especializo en: 

• Coaching ejecutivo, personal y de equipos 

• Business Coaching y mentoring para emprendedores 

• Comunicación consciente y negociación 

• Resiliencia organizacional y liderazgo efectivo 

• Innovación, intraemprendimiento y creatividad 

• Resolución de conflictos y dinámicas de equipo 

Mi experiencia como empresario me permite hablar el lenguaje del negocio, sin perder la profundidad 

humana. 

MI EXPERIENCIA PROFESIONAL RELEVANTE: 
 

2019 – presente 

Diseño y facilitación de programas de coaching individual y corporativo: 

 



 

team coaching, negociación, liderazgo, innovación, comunicación, branding personal, habilidades blandas, 

bienestar y desarrollo humano. 

Business Mentoring Services 

2002 – presente 

Mentorías estratégicas para emprendedores y ejecutivos, enfocadas en toma de decisiones, crecimiento 

sostenible y alineación personal-profesional. 

TISOC International School of Coaching – Master Coach & Facilitador 

2020 – presente 

Facilitación de master classes y programas en negociación, resiliencia corporativa y team coaching. Tutoría 

de estudiantes y formadores. 

 

CÓMO ES TRABAJAR CONMIGO 

 

•     Voy al núcleo del problema, sin rodeos, pero con respeto  

•
 

Hago
 
visibles

 
dinámicas

 
que

 
el

 
sistema

 
ya

 
normalizó

 

•

 

Integro
 
resultados

 
de

 
negocio

 
con

 
desarrollo

 
humano

 

•

 

Creo

 

espacios

 

seguros

 

sin

 

perder

 

foco

 

ni

 

accountability

 

•

 

Transformo

 

complejidad

 

en

 

claridad

 

accionable

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

• Hago

 

equipo

 

con

 

el/los

  

coachee/s.

Mi

 

codigo

 

etico

  

y

 

de

 

comportamiento

 

esta

 

basado

 

en

 

principios

 

claros

 

y

 

transparentes.

 

Si

 

quiere

 

saber

 

cuales

 

son,

 

entre

 

en

 

la

 

pagina

 

de

 

mi

 

sitio

 

en

 

este

 

enlace.

Si quiere saber mas de la firma Francesco Nistri Coaching, abajo encontrará  los 
enlaces para mi pagina web, la pagina de Linkedin. En el enlace de WhatsApp 
podremos chatear directamente.

www.francesconistricoaching.com
https://wa.me/50688333419
https://www.linkedin.com/in/francesco-nistri-business-coaching-50aa64172/
https://francesconistricoaching.com/codigo-etico/



